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Наименование блюда
	Выход блюд,
7-11лет
	Пищевые ценности
	Энерг. ценность  (ккал)
	Стоимость блюд,
7-11 лет
	Выход блюд,
12-18лет
	Пищевые ценности
	Энерг. ценность  (ккал)
	Стоимость блюд,
12-18лет
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	Завтрак
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	405
	Курица в соусе с томатом
	100
	20,50
	6,00
	2,50
	145,30
	
	110
	22,60
	6,60
	2,80
	159,80
	

	291
	Макаронные изделия отварные
	150
	5,66
	0,68
	29,04
	144,90
	
	180
	6,79
	0,81
	34,85
	173,88
	

	497
	Кокао с молоком
	200
	0,60
	0,20
	8,80
	37,60
	
	200
	0,60
	0,20
	8,80
	37,60
	

	111
	Батон молочный
	32,98
	3,30
	1,28
	22,60
	115,21
	
	51,74
	3,89
	15,00
	26,59
	135,56
	

	100
	Сыр порциями
	10
	0,05
	8,25
	0,08
	74,80
	
	25
	6,4
	6,53
	0,00
	85,75
	

	105
	Масло сливочное
	10
	2,56
	2,61
	0,00
	34,30
	
	20
	0,10
	16,50
	0,16
	149,60
	

	
	Итого
	502,98
	
	
	
	
	
	586,74
	
	
	
	
	

	
	Цена
	
	
	
	
	
	130-00
	
	
	
	
	
	165-00

	
	Обед
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	76
	Винегрет овощной
	100
	1,30
	10,80
	6,80
	130,00
	
	100
	1,30
	10,80
	6,80
	130,00
	

	131/404
	Свекольник со сметаной и птицей
	200
	7,18
	7,44
	9,62
	134,20
	
	250
	7,62
	8,33
	12,03
	153,60
	

	370
	Плов из отварной говядины
	200
	23,62
	23,47
	55,95
	529,95
	
	230
	27,16
	26,99
	64,34
	609,44
	

	508
	Компот из сухофруктов
	200
	0,50
	0,00
	27,00
	110,00
	
	200
	0,50
	0,00
	27,00
	110,00
	

	108
	Хлеб пшеничный
	32
	2,43
	0,26
	15,74
	75,20
	
	50
	3,8
	0,4
	24,6
	117,5
	

	109
	Хлеб ржаной
	32
	2,11
	0,38
	10,37
	55,68
	
	50
	3,3
	0,6
	16,2
	87
	

	
	Итого
	764
	
	
	
	
	
	880
	
	
	
	
	

	
	Цена
	
	
	
	
	
	155-00
	
	
	
	
	
	185-00
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Бухгалтер:                                                                                      И.В. Степанова
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